
DA CHAI HU TANG 
 
Composicion: 
 
 Chal Hu  9-12 gm.  Bupleurum chinense 
 Huang Qin  9-12 gm.  Scutellaria baicalensis 
 Zhi Shi  6-9 gm.  Citrus aurantium 
 Da Huang 6-9 gm.  Rheum officinale 
 Ban Xia (Pinellia) 6-9 gm.  Pinellia ternata 
 Bai Shao  6-9 gm.  Paeonia lactiflora 
 Sheng Jiang  3-6 gm.  Zingiber officinale 
 Da Zao  3-5 pc.  Ziziphus jujuba  
 
Acción:  

Para mediar el canal Shao-yang (Yang minore)  
Para eliminar el calor interno 

 
Indicación:  

Para personas con síndrome del meridiano Shao-yang (Yang menor) y Yang-ming.  
Síntomas: alternancia de resfriados y fiebre, boca seca, vomito, plenitud y 
opresión o espasmos en la región epigástrica, estreñimiento o diarrea. 
Lengua: con capa amarilla 
Pulso: fino pero fuerte/tenso. 

 
Aplicación:  

Simple obstrucción intestinal, pancreatitis aguda, colecistitis, cálculos biliares. 
 
Modificación:  
 

Con ictericia, añadir: 
 
Yin Chen Hao             Artemisia capillaris 
Zhi Zi   Gardenia jasminoides 
Huang Bai  Phellodendron amurense 

 
Con Vomito, añadir: 

 
Huang Lian   Coptis Chinesis 
Wu Zhu Yu   Evodia rutaecarpa 
Zhu Ru   Phyllostachys nigra 

 
Con constipación: 

 
Mang Xiao  Mirabilite 

 
 


